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1. Distribusjon og lagring av SHA-plan

Charlotte Asland FFK/Alta/Utbygging

Oddbjern Opgard FFK/Alta/Utbygging

Roy Ove Kristiansen FFK/Vadsg/Utbygging

Geir Magne Erstad FFK/Vadsg/Strategi og forvaltning
Innledning

Fylkesvei 888 Mehamn

Langs fylkesveg 888, Mehamn i Gamvik kommune skal det etableres fortau med en lengde
pa ca. 350m, samt tilharende OV -anlegg for handtering av overvann. Det skal ogsa
monteres belysning. Arbeidet med bygging av fortau vil forega ved eller pa trafikkert
fylkesvei. Her ma trafikken ledes forbi arbeidsomradet pa en sikker mate, slik at trafikanter
og arbeidere faler seg trygg. Det vil vaere en viss fare ved etablering av OV-anlegg og
lysanlegg, vedr. lgfting av materiell, fallende materiell og fare for fall for personell ved
krevende vaerforhold.

1.1 Overordnet HMS-mal

Finnmark fylkeskommune har som arbeidsgiver og byggherre det mal at all virksomhet i
etaten skal gjennomfares uten at mennesker, materiell og miljg paferes skade.

1.2  Andre prosjektmal

e Finnmark fylkeskommune har som arbeidsgiver og byggherre det mal at all
virksomhet i fylket skal gjennomfares uten at mennesker, materiell og miljg pafgres
skade. All bygging, drift og vedlikehold skal forega i henhold til lover og regler.

e Hensyn til fremdrift og skonomi skal aldri ga pa bekostning av HMS/SHA, og man
skal til enhver tid vurdere forhold som kan medfere ulykker og gjere tiltak.

e Begrense st@y- og stgvplager i gjennomfering av alle faser i bygging, drift og
vedlikehold.

e Entreprengren skal, uten ugrunnet opphold, varsle byggherren dersom han far
palegg fra Arbeidstilsynet eller andre tilsynsmyndigheter om a stoppe arbeidet,
utbedre systemfeil eller lignende som har betydning for gjennomfering av
kontraktarbeidet.



e Entreprengren skal lage en detaljert riggplan for prosjektet. Dette for a unnga
forurensning, forsapling, samt utfgre prosjektet uten unadige skader pa det ytre

miljg.

2. Organisasjonskart

Charlotte Asland
Prosjekteier
Byggherre

Oddbjern Opgard
Prosjektleder
Byggherre

Geir Magne Erstad
HMS-radgiver
Byggherre

Rad tekst: Rolle iht.
byggherreforskriften/arbeidsmiljsloven. NB: Rollen
som koordinator er & anse som kontaktpersoner
hos byggherre. Juridisk person er Finnmark
Fylkeskommune som byggherre (rettssubjekt)

Bla tekst: Entrepriseforhold

Sort tekst: Navn pa firma eller person

Roy Ove Kristiansen
Byggeleder
SHA-koordinator utferelse

<FIRMA/NAVN >
Entreprengr
Hoved bedrift/Arbeidsgiver

<NAVN>
Underentreprengr/innleie
Se HMSREG, RF 504-skjema for
fullstendig liste

<NAVN>
Under-underentreprengr/innleie
Se HMSREG, RF 504-skjema for
fullstendig lise




3. Fremdriftsplan

3.1 Hovedfremdriftsplan

1 Utlysning av prosjekt Juni 2026

2 Kontraktsinngaelse Juni/juli 2026
3 Anleggsoppstart August 2026
4 Ferdigstillelse Oktober 2026

3.2 Detaljerte fremdriftsplaner

Sett inn lenke hvor denne finnes eller hvor fremdriftsplan er slatt opp.
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4. Spesifikke tiltak

Vedlegg til SHA plan

Fare-, arsaks- og konsekvensidentifisering

Spesifikke tiltak

Ent

Arbeid pa steder med passerende trafikk- Anleggsemrade langs veg Kollisjoner og pakjersler av myke trafikanter og  |God planlegging av gjennomfaring og midlertidig omlegging av
evrig trafikk trafikk. Falg gedkjente arbeidsvarslingsplan og vurdere
revigjon av denne fortlepende underveis i anleggsperioden.
Pdse at skiting/sperring og sikring til enhver tid er pd plass og
2 Ulovlig/usnsket inngang i anleggsomradetav 3. person 3. person/myke trafikanter inne pd Entreprenar skal sperre av anleggsomradet for 4 hindre
anleggsomrade inngang av usnsket 3. part. Grafter skal lukkes ved
arbeidsdagens slutt. Hvis de skal std dpen skal de fysisk
SPEITEs av 0g merkes gu-dt ﬁlstrekkellg sklltl'merklng =laik at
myke frafikkante £S non 5
3 Gravearbeider - installazjoner i grunnen Treffe installasjoner i grunnen under graving Pavisning skal g]nre.s | nmradet fnr gra\rlng starter Dpp
Kabelpdvizning og gravemelding far graving, eventuslls
kabelgre fter skal sikres.
4 Arbeid i dype grafter/byggegrop, bratt terreng Graftevegger kollapser, fall i bygggrop/graft, Sikring av byggegrop, bruk midlertidige gjerder langs
utglidning, ras, maskinvelt graft/grop under anleggsperiode. Slake grafteskraninger, og
det =kal furtlnpende vurderes behov for greftekasser.
Entreprenur ma 3nrge for Iagvts utlegglng av masser med
5 Laftecperasjoner, montering og demontering av tunge elementer/konstruksjon Fall av materialer under leftecperasjoner, Lnﬂeutstyr ska h.ra:re knntrnllert og gudkjent planlegge
klemskader ved monteringeller demontering av | montering og arbeidsoperasjoner pa forhand. God
tunge elementer kommunikasjon mellom maskinferer og arbeider, eventuett
bruk av radickommunikasjon. Sikre oppstilingsplass for
maskiner _
[+ Skog/kratt rydding Skadet personell ved skog/kratt feling Ved felling av trerfkratt ma arbeider ikke arbeide under stress
fra andre aktiviteter
T Arbeider med fundamenter Personell far fundamenter over seg. Organisering av arbeidet slik at man unngar tunge Isft og
beering. Under hdndtering av verktey, maskiner og tungt
materiell skal det vaere tilstrekkelig personell tilstede slik at det
blir minst mu I|g hela.stnlng pa hverenkelt. Bruk hjelpemidler for
left og fo B 5
8 Akutt utslipp Utslipp av kjiemikalier (drivsteff, olje etc.) fra Ved fylllng av drw&tuff pa anleggspla.s.sen skal det benyttes
anleggsmaskiner pd vegiterreng og event sugepumpe og tette koblinger. All spillolje skal samles opp i
vassdrag godkjente tanker og leveres til godkjent mottak. Ved
eventuelle lekkasje stoppes fyling og lekkasje tettes. Alle
maskiner skal veere utstyrt med absorpsjonsmiddel, slik at
trafikkfarlig =8l kan samles opp umiddelbart. Entreprensren
=kal ha rutiner for beredskap i forbindelze miljeskadelig utzlipp
fra mazkiner kigretaver mm
0 0 0
0 0 0 0
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5. Endring og oppdatering av SHA-plan (rutiner for
avviksbehandling)

Endringer kan tas i byggemgater eller andre mgter som er relatert til kontrakten. Endringer
ma referatfares og tabellen pa forsiden ma oppdateres.

Felgende endringer medfgrer oppdatering i SHA-plan:

- Endringer i byggherres og entreprenarens organisasjon.
- Endringer i fremdriftsplanen som har betydning for sikkerheten.
- Nye forhold som krever spesielle tiltak.

Med avvik menes altsa endringer og oppdateringer.

5.1 Entreprengrens plikter

Representant fra hoved entreprengr/sideentreprengr skal straks melde til byggherren nar
det avdekkes eller oppstar endringer i forhold til organisasjon, fremdrift og nar nye forhold
som krever spesielle tiltak. | avviksmeldingen skal det fremlegges for byggherren forslag til
lasninger som bidrar til & lukke avviket-/ene.

Entreprengren skal umiddelbart orientere sine ansatte og underentreprengrer om endringer.

5.2  Byggherres plikter

Byggherren skal vurdere endringsforslagene, eventuelt drgfte forslag til lasninger far
beslutning om tiltak tas.

Byggherren skal fortlepende oppdatere SHA-planen nar det oppstar endringer i
planforutsetningene som har betydning for arbeidstakernes liv og helse.



Vedlegg til SHA-plan: Varslingsplan

Tallene 1-4 i varslingsplanen pa neste side viser i hvilken rekkefglge varslingen skal skje.
Dersom byggeleder ikke nas, ma man varsle neste ledd i varslingsplanen.

VTS

VTS skal alltid varsles ved alvorlige ulykker. | varslingsplan er det laget to varslingslinjer til
VTS. Primart skal den som oppdager hendelsen informere VTS. Byggeleder ma sikre at VTS
er varslet.

Arbeidstilsynet og politi
Arbeidstilsynet og narmeste politimyndighet skal alltid varsles ved alvorlige personskader
eller dadsfall i forbindelse med arbeid.

Selv om hendelser ikke medfarer personskader, bgr man alltid vurdere a kontakte bade politi
og Arbeidstilsyn. Det kan veaere relevant for nevnte etater a ha kunnskap om hendelsen. Det
kan ogsa vaere noen som har observert hendelsen og kontakter offentlige etater.

Arbeidstilsynet skal alltid varsles ved alvorlige faresituasjoner ved bergarbeid.

Politi:

Nednummer: 112

Sentralbord: 02800

Politiets operasjonssentral Finnmark Politidistrikt: 78972000

Stremulykker:
Ved stramulykke skal falgende skjema benyttes til DSB (Direktoratet for samfunnssikkerhet

og beredskap): https://www.dsb.no/lover/elektriske-anlegg-og-elektrisk-

utstyr/artikler/elulykker-og-stromskader/.

Alvorlige strgmulykker skal i tillegg meldes per telefon til DSB pa 33 41 25 00 (sentralbord)
eller til DSB vakt pa telefon 482 12 000.

DLE (Det Lokale Eltilsyn) skal varsles umiddelbart.

Navn: Area Nett

TIf.nr:784 12 345

Oppfelging av K4-K5 hendelser
Varsling gjennomfares iht. varslingsplan. Prosedyre for oppfalging av K4-K5 hendelser

folges. Meldeskjema til Arbeidstilsynet utarbeides ved a felge lenke i varslingsplanen.


https://www.dsb.no/lover/elektriske-anlegg-og-elektrisk-utstyr/artikler/elulykker-og-stromskader/
https://www.dsb.no/lover/elektriske-anlegg-og-elektrisk-utstyr/artikler/elulykker-og-stromskader/
file://///storagesamferdsel.file.core.windows.net/samferdsel/Anlegg/04_PPU/ØST/X_MALER/SHA%20plan/Byggherrens%20oppfølging%20av%20K4%20og%20K5%20hendelser.pdf
file://///storagesamferdsel.file.core.windows.net/samferdsel/Anlegg/04_PPU/ØST/X_MALER/SHA%20plan/Byggherrens%20oppfølging%20av%20K4%20og%20K5%20hendelser.pdf

HMS varslingsplan - fylkesveg

Dersom kontakt ikke oppnas, kontakt neste

VTS NORD:
751137 64

Entreprengrens
varslingssystem

A

Entreprengr

Vedkommende som

forst far kjennskap
til alvorlig hendelse

v

Brann: 110
Politi: 112
Ambulanse: 113
VTS: 175

VTS skal alltid varsles ved alvorlige
ulykker.

HMS-radgiver
Geir Magne Erstad
970 39 502

Heltrukket red linje: Varslingslinje til redningstjeneste, VTS og tilsynsmyndigheter.
Heltrukket grgnn linje: Varslingslinje til entreprengr egen organisasjon og byggeleder.

Entreprengrens 4

representant:

\4

<Navn>
<TIf >

Byggeleder:
Roy Ove Kristiansen

Arbeidstilsynet

73199700

(Etter 1530 leses melding inn pa
samme nummer)

Melde ulykke (arbeidstilsynet.no)

DSB
(Ved sprengningsulykker og el-
skader) 33 41 25 00/48 21 20 00

417 65 480

y

Prosjektleder:
Oddbjgrn Opgard
913 06 636

:

Prosjekteier

A 4

Miljgavdelingen hos
Statsforvalteren i Finnmark:
Leder for forurensningsseksjonen
Per Kristian Krogstad: 776 42 203

Charlotte Asland
924 94 522

!

Avdelingsleder
Jorgen Blix
472 99 160

v

Fylkeskommunedirektor
Kjersti Vevstad
930 18 333

Heltrukket bla linje: Ordinar varslingslinje i byggherreorganisasjonen.

Brannvesenet 110 Ved akutt
forurensning eller fare for dette.

VTS: 175
VTS skal alltid varsles ved alvorlige
ulykker.

Elektro:
Ved stremulykker skal fagleder
elektro varsles:
Bengt Frisk Kristiansen
91776111



https://www.arbeidstilsynet.no/kontakt-oss/melde-ulykke/

